Speiseplan vom 26.10.2026 - 01.11.2026

KW: 44
Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Mo., Kohlrabicremesuppe |[Arme-Ritter-Auflauf mit 52545859591 Konigsberger Klopse 51.511.54.6061 Fruchtcoctall 12
26.10.26 51,511,52,58,60 Vanille-Karamel-Sole 125258 dazu Kartoffeln
Rote Beete Salat 4¢°
93 kcal 624 kcal 713 kcal 29 kcal
Di., Tagessuppe 51511525860 | Spanischer Kartoffeleintopf mit | Salatteller mit Thunfisch und Ei | Pistaziencreme 12.52.58.59,5¢3
27.10.26 Mettwurstscheiben HEONSINESIESS 00
1,2,3,61,511,515,52,58,60 Kréuterdressing 2,52,58,61 '
dazu Brot ' Baguette 51511 =
63 kcal 504 kcal = 674 kcal 91 kcal
Mi., Tomaten-Karotten- Spinatknédel mit brauner Butter Currywurst mit Vanillequark 5258 W'rc_iw‘t‘”sc:e” ‘t*,'t“e”
28.10.26 Suppe 0 und Parmesan 151511,525458 Pommes Frites LiEN ~hRcd
auf Gemisebeet Mayonnaise 24125461 | Einrichtungsleitung
54 keal 360 keal 934 keal - 132 Keal J /
Do., Dillrahmsuppchen Schupfnudelpfanne mit Westfalischer Pfefferpotthast Pflaumenkompott 2 =
291026 51,511,52,58,60 2,51,5611,52,54,58,60 3,61,511,515,52,58,60 :
Gemiise 3125258 dazu Kartoffeln Kiichgnleitung
Thymiansof3e 525860 0 mit Gewirzgurke "4 1_./
69 kcal 386 kcal 494 kcal 215 keal
Fr., Gemiisecremesuppe Zwiebelkuchen 1.251511.52,54,58 Schlemmerfilet Bordelaise 55 Mousse au Chocolat Beirat
30.10.26 $1,511,52,58 mit Krauterquark 5258 Senf-Dill-SoRe 51.511.5258,60,61 52,5758 , =
Blattsalat Kartoffel-Erbsenpuree 5258 Srrnre B2
57 kcal 751 kcal 471 kcal 124 kcal
Sa., Tagessuppe 51.511.52,58,60 Eintopf Pichelsteiner SuRkartoffelauflauf mit Fenchel Joghurtspeise 12525
31 _10_26 1.2,3,13,561,511,515,52,58,60,63 und Datte|creme 52,58,62
dazu BrOt Anderungen vorbehalten!
63 kcal 383 kcal 574 kcal 103 kcal
So,, Rinderkraftbriihe mit Gebackener Gemusestrudel Spiefl3braten 261 Eisdessert Erdbeer 125258
01.11.26 Einlage 51,511,52,54,58,60 12,51,511,52,54,58,60 in WeiRbiersoRe 515115258

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservie?un_gsgtc;ff_; (_2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit GeschMacksverstérker; (4) mit Suﬁungsmittel;—(1 2)r_nit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit

Phosphat

Tomaten-Paprikasolie

mit Rahmwirsing 51.511.52,58,60
dazu Kartoffelgratin 3125258

116 kcal

2,3,61,5611,515,562,58,60 0

362 kcal

(]
857 kcal W/

140 kcal

Enthélt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -
erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und
Mandelerzeugnisse; (593) Walniisse und Walnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (62) Sesamsamen und -erzeugnisse; (63)

Senloren-Fark

carpe diem

Wir verwenden
Jodsalz.



